
 

 

VITAMINA 12 (CIANOCOBALAMINA) 

INGREDIENTES: Vitamina B12 (Cianocobalamina) de origen vegetal. 
Apto para veganos. 
 
BENEFICIOS 
VITAMINA AUXILIAR PARA LA ANEMIA, FATIGA, ESTRÉS, DEBILIDAD. TRES TABLETAS 
CONTIENEN 1000 mcg. de VITAMINA B12 (CIANOCOBALAMINA). 
 
La vitamina B12 es un nutriente que ayuda a mantener sanas las neuronas y los glóbulos 
sanguíneos. Además, contribuye a la elaboración del ADN, el material genético presente en 
todas las células. También previene un tipo de anemia, denominada anemia megaloblástica, que 
provoca cansancio y debilidad en las personas. La vitamina B12, al igual que las otras vitaminas 
del complejo B, es importante para el metabolismo de proteínas. Ayuda a la formación de 
glóbulos rojos en la sangre y al mantenimiento del sistema nervioso central. 
 
PRESENTACIÓN MODO DE INGESTA 
FRASCO CON 90 COMPRIMIDOS DE 500 mg: Tomar 1 comprimido en cada comida (3 al día). 
 

VISÍTANOS EN: 
www.prettan.com 
Facebook: @PRETTAN 
 

ESTE PRODUCTO ES UN ALIMENTO Y NO UN MEDICAMENTO. 
EL APORTE NUTRICIONAL DE ESTE PRODUCTO ES PORQUE DE 

LOS INGREDIENTES QUE CONTIENE, EXISTEN ESTUDIOS 
CLÍNICOS Y CIENTÍFICOS QUE MUESTRAN SU APORTACIÓN 
NUTRICIONAL, SIEMPRE EN REFUERZO A UNA DIETA BIEN 

BALANCEADA.  

COFEPRIS:  Permiso autorización Publicidad 
193300202D0349. Los productos NUTRICIONALES NO 

REQUIEREN DE CLAVE ALFANUMÉRICA DE LA COFEPRIS, CON 
FUNDAMENTO EN LA LEY GENERAL DE SALUD ARTÍCULO 301. 

ESTA INFORMACIÓN ES DE USO EXCLUSIVO PARA 
LA CAPACITACIÓN DE LA FUERZA DE VENTAS. 

https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/002257.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/002311.htm
http://www.prettan.com/


 


